Informations et extrait d’interview de Gary Craig concernant I'annonce de sa
retraite
Par Diane & Alain von der Weid, 13 janvier 2010

Le 15 décembre 2009 Gary Craig a créé la surprise en annoncant sur son blog qu’il avait
décidé de prendre sa retraite. Les médecins ont trouvé en lui la trace d’'une crise
cardiaque - c’est a dire que Gary a été victime d’une crise cardiaque, mais ne s’en est
pas rendu compte.

Gary a travaillé sans relache ces quinze dernieres années, douze heures par jour, sept
jours sur sept. L'année passée a été une année particulierement difficile pour lui en
raison de la quantité de travail supplémentaire engendrée par le développement rapide
de IPPEFT a un niveau mondial : non seulement Gary s’est trouvé face a
d’impressionnantes complications juridiques et politiques, mais il a du faire face en plus a
des personnes motivées par l'intérét qui ont utilisé 'EFT comme un produit d'appel
commercial, certains ayant prétendu créer une autre méthode en ajoutant simplement
quelques points. Comme nous le savons, tout cela va a I’encontre de sa philosophie, de
son éthique, et de I'esprit généreux et ouvert qu’il a institué en EFT depuis le début.

Lors de son entretien téléphonique avec Diane au mois de juin dernier, Gary avait
partagé avec elle le probléme que représentent (dans le monde entier) le manque
d’éthique et de responsabilité de ces personnes qui utilisent 'EFT comme une banale
méthode commerciale, ou simplement pour leur promotion personnelle.

Aujourd’hui le petit monde de I'EFT se sent un peu orphelin. Personne ne pourra jamais
remplacer Gary Craig, son esprit, sa générosité, son dévouement, son élégance. Depuis
un mois, d'innombrables messages de reconnaissance et de soutien affluent du monde
entier sur son blog, nous nous joignons a eux.

Et maintenant ?

Le 10 janvier 2010, Gary Craig a donné une interview spéciale a Gary Williams, nous
vous en résumons l'essentiel ci-dessous.

Gary Craig a d’abord clarifié que l'avenir de son site - www.emofree.com - n’est pas
encore défini (N.B. sur son blog du mois de décembre il avait annoncé la fermeture de
son site pour le 14 janvier 2010) : peut-étre va-t-il le maintenir, peut-étre n’en
maintiendra-t-il que certaines parties. Gary a également précisé gu’il n'abandonnera pas
I'EFT pour autant, et qu’il a simplement choisi de se décharger de toute la partie
administrative pour poursuivre dans ce domaine en continuant a explorer des choses
que personne n’a encore explorées - il aura un site plus petit et partagera ses idées avec
toutes les personnes déja inscrites a sa lettre d’information.

Dans la perspective de la sortie du film sur I'EFT pour les vétérans, Gary Craig a tenu a
souligner que si en quelques années seulement I'EFT s’est développée comme elle s’est
développée (500'000 personnes inscrites a sa lettre d’information), et si sa méthode est
aujourd’hui crédible, c’est qu’il n’a jamais fait de publicité ni cherché a la vendre, mais
plutét parce qu’il il a tout basé sur le sérieux et la réputation. Ainsi I'EFT s’est développée
par bouche a oreille. Gary a souhaité rappeler que le marketing utilisé actuellement par
certains pour « vendre » I'EFT rend le tout commercial, ce qui par conséquent abaisse de
beaucoup le niveau. Il souhaite que ce type de marketing de vente cesse — car il ne sert
qu’a développer un produit sur le court terme !
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Pour développer I'EFT sur le long terme, et développer une réputation qui reste et qui
compte, 'EFT doit étre crédible — il nous demande a tous de suivre la route du crédible.
Le marketing agressif de vente a court terme repousse les administrations et les grandes
entreprises — cela ne sert I'intérét de personne. Gary Craig conclu en disant : « Vous
n'avez pas besoin de penser que vous avons besoin d’embellir vos résultats ou de les
exagérer. Aprés tout nous avons sauvé des vies avec I'EFT — nous avons sorti des
personnes de leurs chaises roulantes, des personnes n’ont plus eu besoin d’interventions
chirurgicales, des personnes sont revenues de maladies mortelles, et de toutes sortes de
probléemes émotionnels, il y a nos vétérans, et tous les autres... nous n'avons pas besoin
d’embellir cela ! C’est exactement ¢a ce qui s’est passé ».

En réponse a une question sur I'avenir de I'EFT, Gary Craig a a nouveau répété qu’il a
passé beaucoup de temps a développer I'intégrité autour de sa méthode. Il dit ne pas
étre en mesure aujourd’hui de dire comment celle-ci se développera a l'avenir, plutét il
considéere cela comme une expérience intéressante. Il a ajouté « Jai des problemes
Iégaux et politiques au niveau mondial qui se situent bien au-dela de la compréhension
que j'avais de tout ca lorsque j'ai commencé a le faire. J'essaye, c’est tout ce que je peux
vous dire. A ce stade je ne peux vous en dire plus. Si c’était aussi simple que certaines
personnes le pensent, je le ferais ! ».

A la derniére question posée par G. Williams : « Si c’était un monde parfait, comment
verriez-vous I'EFT & l'avenir ? »

Gary Craig répond :

« J'aimerais voir les gens utiliser 'EFT avec intégrité.

J'aimerais voir les gens apprendre I'EFT avec sérieux.

J'aimerais voir tout le monde faire de I'EFT pour tout et tout encore.

J'aimerais voir les gens développer leurs capacités afin de devenir capables de prendre
les problémes les plus complexes et les découper en des événements précis sous-
jacents. C’est une idée tres simple, et vous pouvez faire un travail trés conséquent avec
¢a. Jaimerais que les gens fassent cela ; pas seulement qu’ils en parlent, mais qu’ils le
fassent.

J'aimerais voir la profession médicale dire : ‘vous savez, nous allons faire de I'EFT avant
de passer a l'intervention chirurgicale — et aussi avant de commencer a avaler des pilules
— juste lui donner une chance ! J'aimerais beaucoup voir cela arriver.

J'aimerais voir toujours plus de recherches avoir lieu pour que sa crédibilité augmente
toujours plus, etc. »

Et Gary Craig termine I'interview en disant :
« Mon seul souci concerne la facon dont I'EFT proliféere actuellement, mais nous
verrons... ».

- Pour lire le blog de Gary Craig du 15 décembre 2009 ou
lui laisser un message (méme en francais ©) : 2009/12/12/gary-is-retiring
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http://eftcommunity.emofree.com/blogs/eft_blog/archive/2009/12/12/gary-is-retiring.aspx
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